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Seniorenbrief 318                      

 

 

Liebe Mitglieder der Senioren Union Leck und Karrharde. 
Letztes Jahr ging unsere Frühlingsfahrt nach Tönning ins Multimar 

Wattforum. In diesem Jahr findet unser 

 

 

 

am 23. April 2026 um 15.00 Uhr in den Achtruper Stuben 
 

statt. Wir wollen gemeinsam Kaffee und Kuchen mit anregenden Ge-

sprächen genießen. Es gibt ein Unterhaltungsprogramm und ein le-

ckeres Abendessen. 
 

Wir erbitten einen Unkostenbeitrag von 15,00 Euro pro Person. Ge-

tränke zahlt jeder selbst. 
 

Anmeldungen bei Peter Christiansen (04662-5782) bis zum 16.04.2026 

Überweisungen bitte auf das Konto der Senioren Union bei der NOSPA 

IBAN: DE67 2175 0000 0080 0185 83. 

 
 

 

„Gemeinsam statt einsam - 

aktiv statt passiv“ 

  

Senioren Union 

 

Frohe Ostern 
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Kegeln mit anschl. Grünkohlessen am 05.03.2026 

Regelmäßig taucht in unserem Veranstaltungskalender im Winter der 

Termin „Kegeln mit anschließendem Stammtisch“ auf. 

   Am 05.03.2026 stand wieder einmal Kegeln auf dem Programm, 

allerdings mit anschließendem Grünkohlessen. 

Zum Kegeln kommen mal mehr mal weniger Aktive; am 05.03.2026 

waren es 10 aktive Kegler. Es sind aber auch immer ein paar 

Zaungäste zur seelischen Unterstützung dabei – und das ist auch gut 

so, denn etwas Seelenbalsam tut bei dem einen oder anderen „Pudel“ 

immer wieder gut. 

   Nach 2 Stunden Aktivität mit so manchem Pudel, aber auch immer 

mal wieder „alle Neune“,  gespickt mit den neuesten Informationen 

aus dem Dorfleben, ging es schnell noch mal nach Hause – kurz frisch 

machen und wieder los. 

   Um 18:00 Uhr stand das Grünkohlessen im Poseidon auf dem Plan. 

Es waren 25 Hungrige erschienen.  

   Die Behälter dampften bereits und nach einer kurzen Wartezeit 

wurde das Grünkohlbüffet freigegeben. Es war alles da – Kasseler, 

Kohlwurst, Speck, Bratkartoffeln und natürlich Grünkohl. Lecker. Der 

obligatorische Schnaps fehlte auch nicht. 

   Man hat das Gefühl, dass es in Gesellschaft immer etwas besser 

schmeckt. 

   Rundum satt ging der Abend in geselliger Runde zu Ende. 

Ja, der Jimmy vom Poseidon kann nicht nur griechisch kochen, son-

dern auch Grünkohl. 

 

Ein Abend gefüllt mit Lachen, guten Gesprächen in vertrauter Ge-

meinschaft ist ein kostbares Geschenk. 

 
Christel Rasmussen 

(Schriftführerin) 
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Verden – Lüneburger Heide - Bremen 

Montag 04.05. bis Donnerstag, 07.05.2026 

Verden (Aller) ist eine idyllische Stadt im Bundesland Niedersachsen 

und liegt malerisch an der Aller. Die Stadt und ihre Umgebung ver-

binden auf einzigartige Weise historische Bedeutung, landschaftliche 

Schönheit und ein vielfältiges Freizeitangebot. Mit ihrer günstigen 

Lage zwischen Bremen und Hannover ist Verden für Besucher ein 

attraktives Ziel. Die Umgebung von Verden ist geprägt von weitläufi-

gen Flusslandschaften, Wiesen und Wäldern. Die Aller und ihre Ne-

benflüsse bieten ideale Voraussetzungen für Wassersport, Kanutouren 

und Angeln. Zudem führen zahlreiche Rad- und Wanderwege durch 

die reizvolle Landschaft. 
 

Unser Hotel: 

Das Landhotel zur Linde bietet eine ruhige Lage am Ufer der Weser 

und ist nur 3 km von der historischen Altstadt von Verden entfernt. 

Die Zimmer sind modern eingerichtet und verfügen über SAT-TV, ein 

Badezimmer und kostenfreies WLAN. Im Restaurant können wir täg-

lich ein reichhaltiges Frühstück genießen. 
 

Der Reisepreis für 4 Tage beträgt: 639,00 € pro Person im Dop-

pelzimmer, im Einzelzimmer 688,00 € 
 

Im Reisepreis enthalten: Fahrt im erstklassigen Fernreisebus, 3 x 

Übernachtung, 3 x Frühstücksbüfett, 3 x Abendessen, 1 x Mittages-

sen in der Heide, Kutschwagenfahrt durch die Heide, Besichtigung 

Kerzenschnitzerei, Stadtführung Verden, Besichtigung Dom Verden, 

Besichtigung Pferdemuseum, Führung Rhododendron Park Verden, 

Stadtrundfahrt Bremen und Schiffsrundfahrt Bremen. 
 

Verbindliche Anmeldung bei Peter Christiansen (04662-5782)  

Zahlung erfolgt an Neubauer Touristik nach Erhalt der Rechnung. 

 

 

Einzelheiten der Reise sind dem SU-Brief #316 zu entnehmen. 
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Teilnehmer Verden - Lüneburger Heide – Bremen 
 

Olga Christiansen DZ Reihe 1 C 

Peter Christiansen  DZ  Reihe 1 D 

Elenore Jappsen  EZ  Reihe 1 A 

Melitta Fraude  EZ  Reihe 1 B 

Rosi Jannsen  DZ  Reihe 2 C 

Günter Jannsen  DZ  Reihe 2 D 

Wolfgang Borchert  DZ  Reihe 2 A 

Gisela Borchert  DZ  Reihe 2 B 

Gudrun Sönnichsen  DZ  Reihe 3 C 

Haucke Sönnichsen  DZ  Reihe 3 D 

Reinhard Richter  DZ  Reihe 3 A 

Elke Richter  DZ  Reihe 3 B 

Anne Steen  DZ  Reihe 4 C 

Silke Simonsen  DZ  Reihe 4 D 

Anne-K. Lohmann  DZ  Reihe 4 A 

Johann Jürgensen  DZ  Reihe 4 B 

Brunhilde Thomsen  EZ  Reihe 5 C 

Margritt Nawa  EZ  Reihe 5 D 

Irene Neugebauer  EZ  Reihe 6 C 

Dorothee Bracker  EZ  Reihe 6 D 

Liane Lück  DZ  Reihe 7 C 

Günter Lück  DZ  Reihe 7 D 

Christel Rasmussen  DZ  Reihe 7 A 

Jens Rasmussen  DZ  Reihe 7 B 

Hella Sommerfeld  DZ  Reihe 8 C 

Karin Busch  DZ  Reihe 8 D 

Petra Bock  DZ  Reihe 8 A 

Hinrike Karkossa  DZ  Reihe 8 B 

Deng Herbst  EZ  Reihe 9 C 

Anette Jungmichel  EZ  Reihe 9 D 

Carsta M. Bittner  EZ  Reihe 9 A 

Angela Topf  EZ  Reihe 10 C 

Hannelore Sörensen  EZ  Reihe 12 C 

Maria Starrost  EZ  Reihe 12 D 

Sonja Bieletzki  EZ  Reihe 12 A 
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Wir suchen Mitglieder für unseren Vorstand! 
 

Welches Mitglied hat Lust im Vorstand der Senioren Union 

Leck mitzuarbeiten? Wir suchen Mitglieder, die auch Inte-

resse daran haben, die Aufgaben einzelner Vorstandsmit-

glieder eigenständig weiterzuführen. Wir wollen interessier-

te Mitglieder rechtzeitig einarbeiten. 
 

Falls Interesse besteht, meldet Euch beim 1. Vorsitzenden: 
 

Wolfgang Borchert - Tel. 04662 70861 

Email: wolfgangborchert48@gmail.com 

 

 

Geburtstag oder Jubiläum im April? 
 

 
Melitta Fraude 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dann wünscht Ihnen der Vorstand der 

CDU Senioren Union Leck und Karrharde 

alles Gute und viel Glück 

Wolfgang Borchert, 1. Vorsitzender 

mailto:wolfgangborchert48@gmail.com
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Veranstaltungen  
April: 

02.04.26 Donnerstag 15.00 Uhr Kegeln / Stammtisch  

13.04.26 Montag 14.00 Uhr Spielenachmittag im „Poseidon“ 

23.04.26 Donnerstag 15.00 Uhr Frühlingsfest (Achtruper Stuben) 

27.04.26 Montag 14.00 Uhr Spielenachmittag im „Poseidon“ 

 

 

 

 

 

 

Wer ist bereit, in Achtrup  

unsere SU-Briefe auszutragen? 

Es sind zur Zeit nur 9 Briefe. 
 

W. Borchert 04662 70861 

 

 


